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El 95% de los programas que prestan las entidades agrupadas en la Red de Lucha contra la Pobreza siguen activos para
no dejar caer a los colectivos mas vulnerables que, una vez mas, sufren con mas dureza las consecuencias de esta crisis

LLos colores del arcoiris y un mensaje de danimo llaman a no desistir

Con los que siempre resisten

AINHOA PIUDO Pamiplona

OMOseviveel confina-

miento en un piso de

mujeres rescatadas de

la prostitucién? ;Qué
piensa un migrante que cruzo el
Estrecho debajo de un autobis
paralabrarse un futuroe? ;Qué
sentird unatrabajadoradel servi-
cio doméstico interna, aislada
con la familia que le da empleo en
ver de con la suya propia¥
revenlas personas en situg
cularasaliralacalle para ha-
cer las compras indispensables?
Los protagonistas de todos estos
interrogantes tambidén son nues-
ros vectnos. Estan abi, en laven-
tana de al lado, confinados,
aplaudiendo puntualmente a las
ochodelatarde. Pero ellos tienen
el Hesistiré grabado a fuego des-
de hace mucho mis que unas se-
INANAS.

Lasituacion generada por el
Covid-19 havuelto a poner de ma-
nifiesto que “las situaciones difi-
ciles afectan con s fuerza
siempre o los mism yeomo
expone Lydia Almirantearena,
miembro de la comision perma-
nente de la Red de Lucha contra
la Pobreza, Esta plataforma man-
tiene activos ¢l 95% de los progra-
mas que desarrollan sus 30 enti-
dades, estos dias “trabajando
masen red que nunca”,

Las piezas que primero saltan

del entramado social son las que
estaban unidas con hilvanes mas
fino: para cualq
esto es duro, para algunas lo es
mucho mas. Porque cuando las
cosas no se atienden en sumo-
mento, las repercusiones des-
PUES SO MAayore ntencia. Y
Io son en cualgui nbito, "des-
e lavivienda a la brecha digital”,
explica Almirantearena, que re-
cuerda que “hay familias que es-
Lan pasando el confinamiento en
una sola habilacion”, recuerda,
“Estamos viendo situaciones
dramaticas, aungue muchas de
las personas con las que trabaja-
mos huyan del drama cuando lo
cuentan”.

Desde la Red yatemen que el
impacto econdmico de esta erisis
vuelva atraducirse en “recortes
en lo social”, como ocurrid en la
de 2008, "die la que nunca nos ter-
minamos por recuperar”. "Esta
situacion tiene que hacernos re-
flexionary puede seruna oportu-
nidad para recuperar muchas co-
sas que habiamos perdido, como
la preccupacion por el bien co-
mun o por la capacidad que tene-
mos cada uno de ser agentes
transformadoeres de nuestro en-
torna”, invita Almirantearena,

Un hogar seguro

Martano se llama Marta yvive en
un piso ulelado por la asociacion

Itxaropen Gune junto a otras tres
compaiieras, cada una de una na-
clonalidad d ta, Bs uno de los
tres recursos habit les que

lencia machista. Este es, en con-
creto, el piso de emergencia, al
que las chicas llegan “de la noche
ala i ¥ has veces derk-

la entidad, integrante de la Red,
destinaamujeres supervivientes
de laprostitucion. latrata y la vio-

Lydia Almirantearena
RED DE LUCHA CONTRA LA POBREZA
“Hay algunas familias
pasando el confinamiento
en una sola habitacidn”

Sara Azanza

“La prioridad estos dias
es dar apoyo emocional

a las chicas, que no tienen
ninguna red social"

Vanesa Goiii

ASOCIACKIN SEI

“Nos hemos encontrado
con que muchas familias
han perdido el trabajo

en estas semanas’

vadas porla |Iampln policia, El ob-

jetivo es ofrecerles un entorno

seguro, donde ellas puedan recu-
perar su bienestar emocional y
formars incorporarse al
:reado laboral,

El confinamiento pesa menos
cunndo se retrotraen en el tiem-
poy piensan como hubiese sido
pasar por esto antes de haber e
gado al piso de Itxaropen Gune,
Esunadelas dinamicas de grupo
que fes ha planteado estos dias
Sara Azanen, la educadora social
que sigue acudiendo todos los di-
as a prestarles apoyo. "Ellas tie-
Nen coMmpaneras que se encuen-
tran todavia trabajando en los
clubes o en los pisos, Imaginate
eslar pasando por esto desde alli,
tiene que serhorroroso. Ademas,
suponemos que los duefios esta-
ran contabilizando los gastos,
que luego ellas tendran que re-
sarcir con su trabajo. En ese sen-
tido, sienten mucho alivio y mu-
choagradecimlento”, traslada.

“Estamosyalocas porque pase
el confinamiento en casa, pero
estamos lranquilas, seguras,
apoyadas por el equipo de esta
asociacion, que hace de todo por-
que nos sintamos protegidas”,
valora Marta, que estd sufriendo
por lo preocupada que esta su fa-

milia, a miles de kilometros de
afqui. “A veces las noticias les le-
ganun poco distorsionadas™, la-
menta,

“Les esti afectando mucho es-
ta situacion, sobre todo porque
su proceso de formacion se ve in-
ido”, explica Azanza, "A
pasa pronto v pedemos re-
Lomar nues oin-
cide Marta, que es trabajadora
social en su pais de origen y estd
en tramites para homologarsu ti-
tulo y poder ejercer aqui. La aso-
clacidn, ademas de cursos de cas-
tellane, ofrece también forma-
cion  en geriatria, cocina,
informilica o costura,

La prioridad estos dias, sin
embarg, es o"darles mucho apo-
yo emocional”. "Son chicas sin
ninguna red social, con toda la fa-
milia fuera. Procuramos que este
periodo les sea lo mas llevadero
posible v lo hacemos con ilusion,
porque se establece con ellas una
relacion muy personal y muy vin-
culante”, explica laeducadora so-
cial,

En duelo migratorio

Jazmin Zurita Vera es boliviana,
de Cochabamba, Tiene 16 anos y
Heva un aio en Pamplona, o don-
de llegd siguiendo los pasos de su
madre. que se vino cuando ella
erasoloun bebé, “Ella estuvo mu-
chotiempo yendo y viniendo”, ex-
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plica. Jazmin, que estudia 3° de
ESO en el colegio Santa Catali-
na, estd pasando el confina-
miento con su tia, su hermanay
su primo, porque su madre tra-
baja como interna cuidando a
una persona mayor, v ha tenido
que permanecer en el domicilio
de la familia que la emplea. “Es
una situacién dificil para ella,
pero tiene que cuidar a la sefio-
ra’, razona,

Cuando llegd a Pamplona,
Jazmin tuvo que empezar una
nueva vida, en otro pais, en otra
cultura y, ademas, con una ma-
dre a la que solo habia visto a
temporadas a lo largo de toda
suvida. “La pasé mal, se extra-
fia todo al principio, pero ya es-
toy mejor”, reconoce. Uno de los
apoyos importantes con los que
hacontado en este tiempo ha si-
do el del SEI, el Servicio Espe-
cializado en acompafiamiento
de procesos de Duelo Migrato-
rio y Reagrupacidin Familiar,
que también pertenece ala Red
de Luchacontrala Pobreza.

La asociacion trabaja con
450 adolescentes (12-17 afos) y
sus familias, con perfiles distin-
tos. El primero, como Jazmin,
son casos de reagrupacion fa-
miliar después de una media de
12 aiios de separacion. Hasta
hace un tiempo era el mayorita-
rio, pero “altimamente ha creci-
do mucho la inmigracién con-
junta”,explica Vanesa Goni, téc-
nica de intervencion y
terapeuta familiar de la enti-
dad. Son familias completas
que salen huyendo de las "cir-
cunslancias extremas” que se
estan viviendo en paises como
Venezuela, Colombia, Nicara-
gua o Honduras. “Muchas pi-
den asilo, perolalista de espera
es muy grande, asi que se que-
dan en el limbo, sin papeles”.

Los menores migrantes no
acompafados son el olro gran
grupo con el que trabaja la enti-
dad. Antes, solo en Pamplona y
ahora ya, en toda Navarra, En
cualquier caso, y sea cual sea su
perfil, “la soledad del migrante”
pesa mucho mas estos dias. “Si
el esfuerzo que supone migrar
en unasituacion de normalidad
sanitariayasuele ser grande, el
Estado de Alarma estd supo-
niendo mucha incertidumbre y
estrés”, constatan desde SEL

La asociacion se ha “reinven-
tado” para seguir atendiendo a
estos menores y sus familias,
tanto en sus necesidades basi-
cas como en el acompafiamien-
Lo emocional. Lo primero que
hicieron fue “hacer una llama-
da a cada una de las familias,
unas 120, para ver en qué situa-
cidn estaban”, “Nos hemos en-
contrado con que muchas han
perdido el trabajo. Hay mucha
gente que trabaja en el servicio
doméslico, internas que yano
pueden salir las horas que les
corresponden, gente sin con-
trato”. Esto estd provocando
que muchas familias “que nun-
ca habian lenido que recurrir a
los servicios sociales”, ahora si
lo tengan que hacer. "Se han
quedado en una situacion vul-
nerable, como se han quedado
muchisimas familias navarras.
Nosotras les asesoramos. Esta-
maos muy en contacto con Politi-
cas Migratorias y con los servi-
cios sociales, que estdn a tope”,

Algunas necesidades, como
la de comer, no entienden de
plazos, asique desde el SE1 tam-
bién han hecho alguna inter-
vencion de urgencia a domici-

lio, mientras se acaban de po-
nerse en marcha otros meca-
nismos. “Vimos que teniamos 7
familias con hijos que no tenian
ni para comer mafana”. Tam-
bién especialmente mal lo es-
tdn pasando las personas en si-
tuacidn irregular. “No se atre-
ven a salir ala calle para nada
por sila policia les para”,

El SEl también esla ejercien-
do como intermediario entre
las familias y los centros educa-
tivos. “La brecha digital es muy
grave. Estamos intentando que
todas las familias tengan acce-
soalInternet. Perosi algunas no
tienen para comida, jeomo van
a contratar internet?”, se pre-
gunta Goii Ellos mismos estan
utilizando videollamadas y han
ereado un soporte digital para
que los voluntarios que presta-
ban apoyo escolar lo mantenga.
También proponen diferentes
actividades a través de redes so-
ciales para seguir en contacto.
“Yome apuntoatodo lo que pro-
ponen”, asegura Jazmin. El ob-
jetivo es que el aislamiento de
esta semanas no se convierta
también en “un encierro en uno
mismao” que eche por traste to-
dos los vinculos que los meno-
res han ido creando.

Entre dos mundos

#Como puede afectar el confi-
namiento a una familia recién
agrupada, cuyos miembros
s0n, en ocasiones, casi descono-
cidos los unos para los otros?
“Estamos viendo situaciones en
positivoy en negativo. En positi-
vo, porque hay muchas madres
y padres que antes trabajaban
muchisimo fuerade casay aho-
ra, por fin, tienen tiempo para
eslar con sus hijos y recuperar
lo que no han podido vivir jun-
tos. Por otro lado, es verdad que
si ya se parte de relaciones mds
distantes, de vivencias dificiles,
eso se puede agudizar mas”, ad-
mite Goii.

Los menores migrantes no
acompafados, por su parle, vi-
ven “entre dos mundo”. “Preo-
cupados por lo que les estd pa-
sando a ellos aqui, y preccupa-
dos por la situacion de su
familia en sus paises de origen”.
Como le ocurre allyas Ayat, un
chicode 18 anos que cruzd el Es-
trecho hace dos afios en los ba-
jos de un autobis, solo. Vive en
Pamplona desde hace afo me-
dio, después de haber pasado
unos meses enun centro de me-
nores de Sevilla. Comparte un
piso de acogida tutelado por
una organizacion en la Txan-
Lrea y se forma como soldador
en Fundacion Elkarte, en San
Jorge. Ademas, es premonitor
en la asociacion SEI lo que sig-
nificaque ahoraes élel que ayu-
da en su proceso de adaptacién
aesta tierra a otros jovenes re-
cién llegados, como antes lo hi-
cieran con él."Después deafioy
medio estoy bien aqui, Mis ami-
gos son mi familia”,

Ilyas dice que él no Liene ya
“ningin miedo”. Susueno es po-
der labrarse un futuro y reen-
contrarse con su familia de Te-
tudn, la biolégica. "Espero al-
gin dia encontrar un trabajo y
poder tener una casa”. Confia
en sus posibilidades. “Estaré
bien". Mienlras, procura acos-
tumbrarse ala nueva rutina im-
puesta por el confinamiento.
“Pasamos eltiempo como pode-
mos, como cualquier otra per-
sona”, describe.




