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ESCALADA, RAPEL Y PARQUE AVENTURA GRANDE

Actividad grupal
2 h. de escalada vertical, rapel y
parque de aventura.

FECHAS

Viernes, 4 de agosto y 8 de septiembre
17:30-19:30h.

LUGAR
Rocdpolis

N

PONTE LAS CHANCLETAS, ALGO FRESCO Y VENTE CON NOSOTR(@S A.

PRECIO
4 euros

PIRAGOISMO

Actividad de 2 h. en piraguas autovaciables en la que aprendaras aspectos hasicos del paleo.

FECHAS PRECIO

Actividad grupal Sabado, 22 de julio y 5 de agosto.

11:00-13:00h

Escuela de| 4 euros

Bono individual (100 unid.)
2 h. de parque de aventura grande.

BAUTIZO DE BUCED

Validez del 22 de junio al 15 de Septiembre
Menores de edad en compafiia de una
persona adulta.

Sesidn 1-2 h. para aprender los principios basicos del buceo auténomo en piscina.

Incluye pequefio reportaje fotografico.

Actividad grupal

FECHAS
Viernes, 28 de julio, 11 de agosto,
25 agosto y 1 de septiembre.
10:30-12:30h.

Rocadpolis

LUGAR

Piscinas
de
Aranzadi

5 euros

PRECIO
4 euros

Bono individual (100 unid.)

SALTING

Validez del 22 de junio al 15 de septiembre

Divertidas sesiones de 1 h. de salto libre en camas eldsticas.

Actividad grupal

FECHAS

Viernes, 21 de julio, 18 de agosto
12:00-13:00h.

Piscinas
Guelbenzu

LUGAR

Salting

5 euros

PRECIO
4 euros

Bono individual (100 unid.)

Validez del 22 de junio al 15 de septiembre

Iruia

5 euros

MO“”O de 5 euros

Bono individual (100 unid.) Validez del 22 de junio al 15 de septiembre

“EL LEGADO DE VERBOOM® CIUDADELA ROOM ESCAPE

Desde 1725 se oculta un gran secreto en la Sala de Armas de la Ciudadela. Retine a tus colegas o
enfréntate tt solo a este gran reto para resolver el misterio.
FECHAS PRECIO

Actividad grupal sabados 5y 19 de agosto y 9 de septiembre | Ciudadela | 4 euros
viernes: 11y 25 de agosto y 1 de septiembre.

20:30h (duracion aproximada 1,5h)

VERANO DE CINE

PRECIO

Invitaciones para los cines Golem Bayona y Golem Yamaguchi | 1€ por entrada / 5 maximo por persona
Validez del 22 de junio al 15 de septiembre

CADA DiA UN PLAN EN LA CASA DE LA JUVENTUD

PRECIO

En agosto, todos los dias un plan diferente en la Casa de la Juventud: tatoos, grafitis, | Actividades abiertas
bailes, informatica, manualidades... Consulta la programacion en la Casa. y gratuitas

INSCRIPCIONES +INFO +

Actividades dirigidas a jovenes de Pamplona de 14 a 30 afios Tel.: 948 233 512

(nacidos/as entre el 2003 y 1987), salvo Ciudadela Room Escape que  casajuventud@casajuventud.com
estd dirigida a jovenes de 12 a 16 afios (2005-2001). www.pamplonajoven.es

Lugar: (asa de la Juventud (c. Sangiiesa, 30)
Plazo de inscripcion: 22 al 29 de junio. ESTE VERHNO NO
TE QUEDES SIN PLAN

La inscripcion deberd ser presencial presentando DNI para cada una
de las inscripciones que se realicen.
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ESKALADA, ERRAPELA ETA ABENTURA-PARKE HANDIA

NoIZ NON

Talde-jarduera: Abuztuak 4 eta irailak 8 (ostiralak) Rocdpolis
Eskalada bertikala, errapela eta 17:30-19:30
abentura-parkea, 2 orduz.

Banakako txartelak (100)
Abentura parkea, 2 orduz.

Ekainaren 22etik irailaren 15era Rocapolis
erabiltzekoak.

Adingabeak, heldu batez lagundurik etorri

URPEKO IGERIKETA

1- 2 orduko saioa, urpeko igeriketaren hasi-masiak ikasteko, igerilekuan
Erreportaje fotografiko txikia barne.

NoIZ TOKIA | PREZIOA

Talde-jarduera Uztailak 28, abuztuak 11, abuztuak 25 eta Arantzadik 4 euro
irailak 11 (ostiralak) fdtzadio

10:30 - 12:30 igerilekuak

Ekainaren 22etik irailaren 15era Guelbenzu
erabiltzekoak. igerilekuak

Banakako txartelak (100)

SALTOKA

Ordu bateko saio dibertigarriak, ohe elastikoetan salto librean aritzeko.

NoIZ TOKIA | PREZIOA

Talde-jarduera Uztailak 21 eta abuztuak 18 (ostiralak) ' 4euro
12:00 - 13:00 Salting

Iruia
Banakako txartelak (100) Ekainaren 22etik irailaren 15era erabiltzekoak.

PIRAGUISMOA

2 orduko jarduerak, piragua autohustugaietan, arraunaren oinarrizko alderdiak ikasteko.

NOIZ TOKIA | PREZIOA

Talde-jarduera Uztailak 22 eta abuztuak 5 (larunbatak) | Caparrosoren| 4 euro
11:00 - 13:00 Errota

Ekainaren 22etik irailaren 15ra erabiltzekoak. | Piraguismo

Banakako txartelak (100)
Eskola

EL LEGADO DE VERBOOM ZIUDADELAKO IHES-JOKOA

Ziudadelako Arma aretoak sekretu handia gordetzen du 1725az geroztik; zatoz, lagunekin edo bakarrik,
eta egiozu aurre erronka ikaragarri honi, misterioaren berri izateko.

NOIZ PREZIOA

Talde-jarduera Abuztuak 5, abuztuak 19 eta irailak 9 (larunbatak) | Ziudadela | 4 euro
Abuztuak 11, abuztuak 25 eta irailak 1 (ostiralak)
20:30 (iraupena, gutxi gorabehera: 1,5 ordu)

ZINEZKO UDA

PREZIOA

Gonbidapenak Golem Baiona eta Golem Yamaguchi zinema-are- 1 €/sarrera
toetarako. Ekainaren 22etik irailaren 15era erabiltzekoak. (Lagun bakoitzeko 5, gehienez)

HAMAIKA PLAN GAZTEDIAREN ETXEAN

PREZIOA

Abuztuan, plan diferenteak egunero, Gaztediaren Etxean: tatuajeak, grafitiak, Doako jarduera
dantzak, informatika, eskulanak... Kontsultatu programazioa Gaztediaren Etxean. irekiak

[ZEN-EMATEAK: +|NFO +

Jarduera hauek Irufieko 14 eta 30 urte bitarteko gazteei zuzenduak Tel.: 948 233 512

dira (1987 eta 2003 artean jaiotakoendako), salbu Ziudadelako casajuventud@casajuventud.com
ihes-jokoa, hori 12 eta 16 urte bitartekoendako da-eta (2001 €ta 2005y pamplonajoven.es

artean jaiotakoendako).

Tokia: Gaztediaren Etxea (Zangoza k. 30)
Izena emateko epea: Ekainak 22 - 29.
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