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Premio a la calidad de los servicios sociales

iLa asociacion SEl estamos de enhorabuena!

Este afio hemos sido galardonados/as con el Premio a la Ca-
lidad de los Servicios Sociales de Navarra 2015. Un reconoci-
miento que concede el Departamento de Derechos Sociales
de Gobierno de Navarra a las entidades que prestan servicios
sociales en Navarra y que han implementado buenas practicas
en atencién de las personas usuarias de los servicios sociales.
El premio reconoce la labor de nuestra asociacion al realizar un
acompafamiento emocional a adolescentes recién migrados
y a sus familias a través de herramientas de coaching y de Pro-
gramacion Neurolinglistica. Asi se han creando espacios de
reflexién y de participacién que les permiten autoconocerse,
es decir, identificar sus recursos internos Utiles para afrontar el
presentey el futuro.

iPero este premio es mas que un premio! es un verdadero re-
conocimiento a todas las personas que han hecho y que ha-
céis posible que el proyecto del SEl siga en marcha después
de 16 afos.

iPor eso GRACIAS a todas y todos!

Por reir cuando algo bueno pasa, por llorar cuando apetece,
por dar un abrazo a quien lo necesita, por sonreirle a los malos

momentos, por sensibilizar a las personas de vuestro entorno,
por sugerir mejoras, por luchar por lo que creéis, por no rendi-
ros y seguir en el SEl cada dia...
Este premio dotado con 1.500 euros nos ayuda con la finan-
ciacion y ,sobretodo, nos sirve para coger fuerzas y seguir tra-
bajando por construir una sociedad intercultural; para seguir
creando puentes, denunciando injusticias, acogiendo, apren-
diendo y compartiendo ...
Porque el SEl somos todas y todos, porque el SEI eres tu...ji-
GRACIAS!

Maria Diaz de Rada
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Sentirse parte de la red

La Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social es una
asociacion de 27 entidades sociales que trabajan en diferentes
ambitos con personas. en situacion de vulnerabilidad y que el
ano pasado cumplié 20 anos.

Numerosas personas se sumaron a la celebracion el diciembre
de 2014 para conocer de primera mano por parte de las prota-
gonistas los avances y recorrido de la red todos estos afnos. La
creacion de una red estatal (EAPN -European Anti Poverty Ne-
twork- Espafa) y de un primer Diagnéstico y Plan de Lucha con-
trala Pobrezay la Exclusiéon Social que fue pionero en el estado y
tomado como referencia en otras comunidades auténomas, son
parte de su historia.

Hoy en dia existen, como entonces, varias lineas de accién que
inciden directamente en la sociedad y en las politicas sociales
fundamentadas en el trabajo conjunto de todas las entidades
que formamos parte. Hacer visibles las situaciones de pobreza y
las desigualdades, funcionar como instrumento de presién y de-
nuncia para garantizar el bienestar de todas las personas, servir
de interlocutor ante la administracion publica y formar parte en
todos aquellos foros en que se puedan analizar las deficiencias
gue permiten o generan situaciones de exclusion y pobreza son
parte de sus objetivos mas importantes.

El pasado 17 de octubre se celebraron unas jornadas para ce-
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lebrar como cada afno el Dia Internacional de Lucha contra la
Pobreza, y este ano en particular fueron por primera vez cele-
bradas, también, en la localidad de Tudela. La acogida fue es-
pectaculary la participacion muy alta, tanto en nimero como en
actitud. Navarra es diversa y va mas alld del territorio que forman
Pamplonay su comarca'por lo que la realizacion de esta jornada
de reflexion ha supuesto un avance en la lucha contra la pobreza
y exclusidn social, pues mas actores y actrices se suman a ella de
forma coordinada.

En tiempos dificiles la union es la fuerza, y pese a la cruda rea-
lidad del momento que afecta cada vez a mas y mas personas,
hay muchas ganas y objetivos por las que trabajar en coordina-
cién, colaborar y luchar juntas. En concreto el SEI, que trabaja en
los &mbitos de las personas menores de edad y de la inmigra-
cién e interculturalidad, en plena crisis de personas refugiadas,
tiene un papel importante. jQué mejor que-hacerlo dentro de la
Red de Lucha contra la Pobreza y la Exclusion Social y en coor-
dinacion con otras redes como la Coordinadora de ONGDs de
Navarra para posicionarnos, plantear una estrategia y actuar!



Preparandonos para el curso 15-16

El 19 de octubre comenzé el curso 2015-2016 en el
SEI. Durante este curso alrededor de 45 personas
participan de manera voluntaria en el SEI. Para pod-
er participar, a parte de querer, estar motivada, y de
contar con espacios para ello, es fundamental saber
participar, saber qué hacer, como hacer. Por lo gener-
al, las personas cuando hacemos algo sabiendo, con
informacién previa, con formacién, nos sentimos mas
tranquilas, mas valientes, con mas ganas.

Por ello, en el SEI contamos con un programa de for-
macién continuo, que trata de crear espacios para
compartir y crecer.

Antes de comenzar el curso, llevamos a cabo una for-
macion inicial. Fueron los dias 13, 14, 15y 16 de oc-
tubre. Fueron unos dias para conocernos, conocer los
diferentes programas, y su funcionamiento.

Y durante el curso seguiremos formandonos y creci-
endo...

Este fue el esquema desarrollado en la formacién:

QUIEN VIENE DIAS Y CONTENIDO DE LA FORMACION
HORARIO
Personas voluntarias Martes 13 de Adolescencia v duelo migratorio.

nuevas

octubre, de 18:00 a
19:30

La asociacién SEIL
El Voluntariado

Todas las personas
voluntarias

Miércoles 14 de
octubre, de 18:00 a
20:00

Sobrela Asociacion
Eltrabajo en equipo
Lev del voluntariado v compromisos

Loslocales

Personas voluntarias
que participan en los
programas
socioeducativolos
lunes, martes v
miércoles

Jueves 15 de
octubre, del8:00 a
19:30

Caracreristicas de menores
Presentacion del Area v su
funcionamiento
Habilidades necesarias para
desenvolverse en este drea

Personas voluntarias
que participan en el
programa de
participacion delos
viemes

Viemes 16 de
octubre, 18:00 a
19:30

» (Caracteristicas de menores

o Presentacion del Area v su
funcionamiento

» Habilidades necesarias para
desenvolverse en este drea




A proposito del duelo migratorio

Rodeados de colores en jardines, de comidas los domin-
gos, de horarios, de citas romanticas, de lagrimas y son-
risas, dias de ilusion, de amigos, de ganas, de esperanza,
libertad, de metas, suenos, de lazos, de salud y experien-
Cia... de Personas... Son tantos los estimulos del dia‘a dia
gue puede que no lleguemos a ver todo lo que nos rodea.
Existen, si, las personas que dejan todo atrds en busca de
una vida mas digna, que pierden todo lo que aman en su
vida, y su objetivo es sobrevivir, personas increibles de tan
solo 14 afios que viajan desde todas partes del mundo ob-
ligadas, jovenes ilusionados pero engafiados... Pensemos
por un momento, ;qué pasaria si todo lo que has decidido,
todo lo que quieres tener te es arrebatado sin justificacién
alguna? Si en mi vida no existe estabilidad, si mis deci-
siones y lo que quiero no es tenido en cuenta, si la gente
que amo viene y se va sin decir adiés o si me dicen que me
“tengo que ir”al otro lado del mundo, con una lengua que
no entiendo, gente que no me conoce, que no sabe nada
de mi, hermanos que no conocia, un padre al que llevo
anos sin ver —quizas que ni siquiera reconozco-, entro en
una familia ya formada de la que no me siento parte, dejo
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atras a mi abuelo que puede que no vuelva a ver... y me
prometen que lo han hecho por mi bien... pero por favor,
pensemos esto desde la mente de una joven de 14 anos...
Efectivamente, esta no es la vida que nos sorteariamos...
No creo que la postura que debamos adoptar es la de
ponernos las gafas de la compasién. No. Simplemente,
comprensién. Admitir que las historias de ficcion son mu-
chas veces la realidad del que se encuentra a nuestro lado,
gue no debemos dar por supuesto las cosas, ni asumir lo
mas estupido porque el ser humano es el mejor actor del
mundo y muchas veces lo que uno parece no es lo que
se es. Para un humilde espectador diferenciar esta posibi-
lidad es complicado, pero sencillamente saber que existe
la posibilidad... mirarnos a los ojos, tratarnos con calidad
humana y ver mas alla de los colores de piel, prejuicio, es-
tereotipos, razas, creencias o ideologias...
En resumen, trabajar, trabajarnos para poco a poco con-
struir un mejor entorno intercultural.

Maria Garralda del Villar



Saber.e

| miedo son emociones }&ativas

La triste Ia rabla

pero ne rias, las ominamos asi porque nos hacen
sentir ero todas ellas son utilices si sabe arles
lugary etamos su funcién. El miedo nosiif aala

rviven-
ciones
ermite

accion ante un peligro para asegurarnos la®
cia, la rabia nosipermite no aceptar algunas
injustas y ser parte de un cambioy la tristezan
recogernos pafa reflexio arytomardecmones

Si las emocion negatl s son tan necesarias como las
positivas, jPor qué solemos negarlas o hacemos algo
para que desaparezcam? Es habitual escuchar frases
como “no llores que ya %pasara” “no te enfades que to-
tal no merece la pena.=¥“no tengas miedo que solo es
una pelicula...” Parecé estamos programados para
convivir solo con las glones positivas y percibimos
las negativas com @l unos virus que nos atacan
yalosquenoh trar. Sin embargo el prob-
lema empieza‘c ndo n €jamos salir porque care-
cemos de comp S quenos permiten
identificar y regula s y desarrollar una

estar triste

serie de estrategias que nos faciliten la convivencia con
todas ellas.

Los ninos/as y adolescentes experimentan todo tipo de
emociones y por falta de madurez, de recursos y de com-
petencias emocionales, expresan mediante conductas
agresivas o inadecuadas todo lo que sienten. Segun Ra-
fael Bisquerra, el objetivo de la educacién emocional es
el desarrollo de competencias emocionales: conciencia
emocional, regulacion emocional, autogestion, inteli-
gencia interpersonal, habilidades de vida y bienestar.
De modo que nuestro reto deberia ser capacitarnos para
desarrollar las competencias emocionales con el fin de
conocer nuestro propio mundo emocional y desde nues-
tra experiencia, poder aportar al adolescente los recur-
sos que le permitiran “saber estar triste o enfadado” dis-
frutando al mismo tiempo de un equilibrio emocional.

Leticia Garcés, pedagoga, orientadora y formadora
familiar de Padres formadores



Inicio de curso

Como cada afio, el SEl se pone en marcha, siendo ya este
nuestro 16° curso trabajando en el acogimiento y por el
acompanamiento de chavales/as adolescentes de 12 a 17
anos recién migrados y sus familias.

Durante todos estos afos han pasado por el SEI mas de
900 chavales/as, aumentando con mucho esfuerzo cada
ano la capacidad de atencién del SEI. En lo que llevamos
de curso 2015-2016 mas de 80 chavales/as y sus familias
ya han sido o estan siendo beneficiarios de nuestros Pro-
gramas de Acogida Socioeducativa y de Ocio y Tiempo Li-
bre.

Siempre agradecer al equipo voluntario de alrededor de
45 personas que cada afio dan su tiempo y su ser, hacien-
do posible que este proyecto siga en marcha con la misma
ilusién con la que se empezd y la misma energia que al-
imenta las ganas de sequir trabajando, pensando, mejo-
rando e innovando para que nuestra atencién sea cada dia
mas integral y de mayor calidad.

El Programa Socioeducativo se lleva a cabo los lunes y
miércoles de 17:00 a 19:00 y de 19:00 a 21:00 segun dos
grupos de edades y el Programa de Ocio y Tiempo Libre se
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realiza generalmente los viernes de 18:00 a 20:00, aunque
siempre hay actividades estrella que merecen adaptar el
horario e incluso hacer cosas los fines de semana ;)

Este aflo como novedad y en respuesta a la gran demanda
recibida, se ha decidido dedicar todo el turno de los mar-
tes de 17:00 a 19:00 para el apoyo en el aprendizaje del
castellano, atendiendo ya a mas de 18 chavales/as de ori-
genes tan variados como China, Mali, Senegal, Gana, Mol-
davia, Kazajistan, Bulgaria, Marruecos, Camerun, Egipto,
Congo...

La realidad actual del SEI es que los adolescentes recién
migrados siguen llegando a Pamplona, las familias siguen
teniendo dentro de su proyecto migratorio el objetivo de
reagrupar a sus hijos e hijas que en un dia tuvieron que de-
jar en el pais de origen. Siguen necesitando una acogida
y un acompafamiento y por ello y para ello el SEl seguira
trabajando...

{Te subes al SEI?
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cQue significa el Sei?
El Sei significa amistad, es una asociacion donde los
chicos y chicas de otros paises vienen a Pamplona, al
Sei, a que le ayuden a acostumbrarse al sitio. A conoc-
er mas sitios de Navarra y a hacer amigos nuevos. Con
el SEl los chicos y chicas hacen muchas aventuras jun-
tos como ir a la pista de hielo que esta en la antigua
estacion de autobuses, ir a la Javierada, celebrar el dia
del Sei y hacer muchas aventuras mas.

Ademas de las aventuras que se hacen, en el Sei tam-
bién estan los deberes que mandan del cole. En las
aulas de clase, hacemos media hora de nivelacion
de lengua y media hora de mates, después de hacer
la nivelacién de lengua y de mates hacemos los de-
beres del cole y si terminamos de hacer los deberes,
podemos hacer alguna dindmica o juego.

Elian Romero




La primera de muchas

Mi experiencia en el SEl fue una bonita“casualidad.
Estaba mirando en internet asociaciones parashacer
voluntariado en'el'mes de agesto. Eché peticiones a
varias y ellos fueron los primeros en ponerse en con-
tacto conmigo.

Un:dia.antes de empezar me explicaron-a que se
dedicaban y cual iba a ser mi funcion; he de decir que
cuando'buscaba voluntariados iba con la'mente abi-
erta, ya que fuese donde fuese seria una experiencia
de la que aprenderia muchas cosas. Llegué el primer
dia con nervios, no conocia a nadie y no sabia como
iba estar, si lo haria bien.

Después de unas semanas ya éramos como una gran
cuadrilla de amigos, tanto chavales, como voluntarios
y trabajadores del SEl. Acudia por las mananas y re-
alizabamos las tareas que tenian del instituto y otras
de apoyo que proponian el SEl y después a media
manana nos ibamos a conocer Pamplona a través de
juegos todos juntos. jNos lo pasamos genial!
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En cuanto alos chavales y resto de personas que estu-
vieron conmigo he de decir que me hicieron la expe-
riencia muy agradable, dispuestos a ayudar cuando
tenia algun problemilla, o a compartir bromas para
gastarles a los chicos y chicas.

Creo que como asociacion hacen una gran labor con
los chicos y familiares. Es muy dificil venirse a un pais
nuevo sin conocer a nadie, pero el SEl les ayuda a esa
adaptacion, aconocer la ciudad y a gente nueva que
en un futuro pasaran a ser amigos con los que hacer
la estancia mucho mas facil. Es muy bonito poder par-
ticipar en ese procesoy desde aqui‘animo a la gente
a que-participen en los diferentes voluntariados, que
con-un poquito de tiempo se pueden-hacer grandes
Cosas.

Firmado, una chica que espera poder repetir el vera-
no que viene. Un saludo

Maria lbanez



Estudio sociologico en el Sei

A lo largo de las practicas de sociologia en el SEI, se
ha realizado una recopilacion de datos en cuanto a las
fichas sociales de los usuarios y usuarias con lo que
se ha realizado una intervencion desde el afio 2000
hasta la actualidad. Esta recopilacion de datos se ha
hecho con el propésito de llevar a cabo una base de
datos, que consta de tres partes, el perfil de usuarios/
as, la situacién familiar de estas personas y el duelo
migratorio. En el primer bloque se mide el sexo, edad,
el pais de procedencia, fecha de nacimiento, de llega-
da a Espanay de llegada al SEI, barrio en que viven en
Pamplona, asi como, el centro escolar y el programa
al que asisten. En el segundo bloque se recogen los
datos de tiempo que estan separados y separadas de
las familias, el tipo de familia que es (origen, monoma-
rental...), el nUmero de hermanos/as que tienen aqui
0 en su pais, si hay acceso a alguna prestacién, uso
de algun recurso de apoyo, profesion de la madre y el
padre, tipo de vivienda (alquiler, propia), la situacion

legal, si han llegado por reagrupacién familiar, y el
motivo de la migracién. Por ultimo, la informacién
recogida en cuanto al proceso de duelo, se realiza a
través de un cuestionario, donde los usuarios con una
pregunta de escala del 1 al 10, ponen como se sienten
al llegar aqui'y pasado un tiempo, estas cuestiones se
realizan en funcién a 7 items: familia, amigos, colegio,
costumbires, tierra, el objetivo que tiene al llegar aqui
o el que les ha surgido una vez estando en Pamplo-
na, y el objetivo que pretenden obtener en el SEI. Este
estudio tiene como objetivo conocer la realidad y el
perfil de las personas con las que se interviene en la
asociacion, asi como, de sus familias. Asimismo, se
pretende analizar qué papel realiza el SEl en su inte-
graciéon y en qué medida contribuye a mejorar la situ-
acion de estas personas.

Amaia Ciaurriz
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El super subidon

Pamplona, 25 de Octubre, XXIl Marcha Popular Monte San Cristobal -Ez-
kaba. Todo estaba preparado para una nueva subida con mis amigos.
Se presentaba como todos los afios, bromas, risas, pensando en la chis-
torrada en la cimay en el trago de vino que, de la bota, nos da siempre
alguien de la organizacion.

Oh, cielos!!!, mis planes se vinieron al traste, nada mds entrar en el SEI
me dicen que la primera actividad es la de acudir a la marcha popular
a San Cristobal-Exkaba con los chavales. Presento mi desercion a mis
amigos, recibo a cambio su apoyo y solidaridad durante la marcha (son
muy grandes).

A pesar de mis 50 aflos y de la experiencia que ya me ha dado la vida,
estaba alteradisimo. Tenia que enfrentarme por primera vez con una
cantidad grande de chicos de unas edades “complicadas’, con sus in-
quietudes y circunstancias. Las piernas, otras veces dispuestas y prepa-
radas a subir altas montafas o recorrer largos caminos, temblaban
como flanes.

Lo primero que observé es que para muchos de ellos, sin haber subido
un monte en su vida...bueno alguno si pero a caballo, la subida al mon-
te Ezkaba iba ser un SUPER SUBIDON.

Empecé a fijarme en ellos, a contactar, a charlar, animar, empujar,
observé sus ganas de disfrutar, de ilusionarse, de vivir, escuché los
pequenos grandes proyectos que iban haciendo mientras caminaban,
a fijarme en sus particularidades....En ese nifio chiquitin con su impre-
sionante espiritu de superacion queriendo llegar el primero a la cima.
En ese chico grande con un pundonor especial capaz de conseguir lo
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que se proponga en el futuro. En ese amigo con tantas ganas de jugar
al futbol en un equipo de Pamplona. En esa alegre chica con su desbor-
dante imaginacién llena de duendes, lamias, hadas y fantasmas. En ese
chavalote y su cafera, e incomprensible para mi, musica electrénica.
En ese joven, de impresionante fortaleza, imponiéndome un ritmo in-
sufrible en la bajada. En esos chicos, un tanto aburridos en la subida,
demandando otro tipo de actividades, para ellos, mas entretenidas. En
esas pandillas hablando de sus estudios y aspiraciones profesionales.
En esas chicas que iban charlando distraidamente de sus cosas y asi
subian sin darse cuenta. En todos ellos me fijaba y me iban llenando sin
darme cuenta.

Recuerdo especial para esa bajada, en la que me contaban historias de
las guerras y barbaries ocurridas en sus paises tras haberles explicado
a todos lo ocurrido en el fuerte-prisién y en el monte durante la guerra
espanola. Me emociond esa conciencia general, que seguro perdurara
en sus memorias, de que nunca se deben de repetir tantas guerras y
tantas barbaries.

Todo ello y muchos mas detalles, hicieron que fuera un dia magico que
permanecerd en mi memoria de una manera muy especial y que, al lle-
gar a casa, como dirian ellos y todos los chavales de su edad, provocé
que me diera EL SUPER SUBIDON.

Alvaro Buldain



Transpirenaica

Como bien dice su hombre, transportandonos con la
imaginaciéon y mucha alegria es lo que nos lleva a acom-
panar por el Pirineo a este maravilloso grupo de perso-
nas pertenecientes a la Transpirénaica Social y Solidaria
precedida por Ignaci de Juan, quien con su caracter dec-
idido y acogedor, tfasmite como=la unién hace la fuerza
“ puesto que nos demuestra glie con un poco de esfuer-
zo fisico, simplemente acompanandoles en trayectos
de su gran camino, da respuesta a satisfacer las necesi-
dades emocionales de muchos que lo necesitan:

SEl como siempre aportando su granito de aréna con
ilusion y la representacion de nhuestros chicos y chicas
jovenes y llenos de expectativas en cada aventura quie
s€ les impone, hate de'este"camino por las‘montafias
unico

Iniciar vergonzosos en Isaba, quizas conpereza pero con
luz en les ojos, reflejada‘de tan maravilleso paisaje Na-
varfo; nos lleva a desplazamos durante mas de 20 kms
entre arboles, olor a tierra ;... colores.de naturaleza.

Enrcompania de otras ONGs, nos desplazamos por car-
retera y caminos disfrutando de la charla de los cono-
cidos y de los no tan conocidos, saboreamos el agua
helada de fuentes maravillosas dandonos unfugaz cha-
puzoén, escuchamos el “tilin, tilif®de los becerros mien-
tras comemos, también damos apoyo a los que creen
inutil la cuesta que nos queda para culminar un tramo,
el cual esel principio a dn nuevo yespectacular paisaje
de montanas, roeasy firmamento‘lleno de luz. Reimos,
cantamos y finalmente vemos el cielo estrellado cuan-
donos acege elcalordeun granalbergue; en el que nos
aseamos, COMemaos y porque No... paseamos.

La ‘experiencia €s Unica y seguramente repetible. No
solo por la aportacion saocial sino porque realmente te
hace ver como regalando un poco de tu tiempo te per-
mites'conocer gente encantadora de todo tipo de cultu-
ra e ideologia. Es grato saber que existen personas que
desean-verun mundo mas alegre e igual.
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Una ventana al mundo

Con el fin de servir de motor para la transformacion social, la Asociacion
SEl contintia trabajando en el acompafamiento a jévenes adolescentes
recién inmigrados y mas all, en la formacion y sensibilizacion para toda
la ciudadania.

Este afio hemos cumplido cinco afos desarrollando junto a la Fun-
dacién ALBOAN un programa de formacion para la solidaridad finan-
ciado por el drea de Cooperacion al Desarrollo del Ayuntamiento de
Pamplona al que llamamos UNA VENTANA AL MUNDO, en donde han
participado mas de 1000 personas.

Este programa consiste en alrededor de 7 actividades en diferentes for-
matos, repartidas a lo largo de todo el afo, que persiguen hacer visibles
las desigualdades globales y locales que existen y las causas que las
generan. Y es que desde el SEI entendemos que conocer el mundo en
el que vivimos es el punto de partida, imprescindible, para reflexionar
de forma critica y decidir responsablemente de qué forma queremos
participar, o como queremos actuar en esta sociedad.

Es muy comun escuchar o sentir que no podemos hacer nada. Frente al
inmovilismo que se nos pretende inculcar, UNA VENTANA AL MUNDO
y muchas otras actividades que desarrollan otras muchas asociaciones
en Pamplona a quienes el SEI apoyamos, pretenden empoderarnos en
este sentido. Decidimos coémo y qué consumimos, a quienes votamos,
qué actitudes tenemos ante las personas y lo que acontece a nuestro
alrededor, decidimos si nos quejamos y la forma como lo hacemos, si
participamos en una asociacion o movimiento, si militamos, si visibili-
zamos o escondemos...
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Desde luego que en el SEI transformamos realidades cercanas con el
acompafamiento a los y las nuevas fichajes que tiene Pamplona, pero
también decidimos saber cudles son las causas que provocan las mi-
graciones “forzosas”, qué pasa mas lejos, qué relaciones existen entre lo
que ocurre "aqui”y lo que ocurre “alli”. En definitiva, conocer lo que pasa
en el mundo y las posibilidades de accién que tenemos. Decidimos
empoderarnos, hacernos conscientes de cuanto acontece a nuestro
alrededor mas o menos cercano, tomar medidas para frenar y derribar
desigualdades y promocionar laigualdad de oportunidades para todas
las personas por el hecho de serlo. José Mujica, ex presidente de Uru-
guay, dice que“si la humanidad no piensa como especie, esta condena-
da” ;En qué momento permitimos o normalizamos que haya personas
que pasen hambre, no tengan un lugar donde vivir en condiciones ade-
cuadas o sufran discriminacion por su lugar de procedencia, su color
de piel o religion? jHay tantas barreras que construimos y permitimos!
En el dmbito en el que trabajamos algunas son visibles, como las alam-
bradas de Melilla, y otras son invisibles, como el racismo, la xenofobia
y la discriminacion. ;Se puede ser feliz alrededor de tanto atentado a
los derechos humanos? Esto no facilita el desarrollo humano, que mas
tiene ver en el fondo con la felicidad que con la acumulacién de riqueza.

Sara Bea



Erasmus +SVE

;{Como colaborar con otra entidad en el extran- meses en un pais distinto al pais de residencia.
jero? Ok, os voy a hablar sobre el programa Eras- Con esta acciéon no sélo se beneficia la comuni-
mus+ que engloba a cuatro grandes pilares: Ed- dad local con las personas voluntarias sino que
ucacién, Juv d, Fermacion y Deporte. Yo me, | la persona aprendes nuevas habilidades sociales,
voy a basa de aima u g COM ; idiomas y descubre otras culturas
su Servicio de ercultural.
ra SVE), a 30 anos.

EISVEe ARIA > - s cionde un vinculo
cia de aprenc : c , 0'para que
quirir a S 2 : : . , as condiciones de
y competengias.para < - : adecuadasqy se cumpl los ob-

0. En esta labor
asté subvencionado
como el dinero de

cativo y profe:
tidad en el ‘pais de"acc en e ' S ALTF al'90% del viaje
ya que esta acreditada’por la Comisién Europea [por la‘Comisidon Europea, a
como entidad de envio y de acogida. manutencion y de bolsillo.
El SVE posibilita a los y las adolescentes a realizar

un VOLUNTARIADO de minimo 2 meses hasta 12 David Redrado

16



Cuento intercultural

Erase una vez un nifio que acudia por primera vez a la escuela. El nifio  platos y.comenzé a construir platos de distintas formas y tamafios.
era muy pequeiiito y la escuela muy grande. Pero cuando el pequefio
descubrié que podiair a su clase con sélo entrar por la puerta de ) o hacer un profundo plato. -Aqui tienen, dijo la maestra,
se sintio feliz.

Una manana, estando el pequerio en la escuela, su maestra
vamos a hacer un dibujo. Qué bueno- pensé el nifio, a él le
mucho dibujar, él podia hacer muchas cosas: leones y tigres, g
vacas, trenes y botes. Sacé su caja de colores y comenzé a dibuj
Pero la maestra dijo: - Esperen, no es hora de empezar, y ella
que todos estuvieran preparados. Ahora, dijo la maestra, vam
jar flores. jQué bueno! - pensé el nifo, - me gusta mucho di
y empez6 a dibujar preciosas flores con sus colores.

Pero la maestra dijo: - Esperen, yo les ensefiaré como, y dibujé
roja con un tallo verde. El pequefo mir6 la flor de la maestra y
mir6 la suya, a él le gustaba mas su flor que la de la maestra, pero no
dijo nada y comenz6 a dibujar una bq\o;a con un tallo verde igual a la |
de su maestra.

Otro dia cuando el pequefo nifio entraba a Mgl;s;la maestra dijo;
Hoy vamos a hacer algo con barro. {Q e bueno! pen Lp_'_'no me gusta
mucho el barro. El podia hacer muchasgcfs con el barro: EEmlgntes

al de su maestra.
0 niflo aprendié a esperar y mirar, a hacer cosas
estra y dejé de hacer cosas que surgian de sus

familia, se mudo a otra casa y el pequefno
ela. En su primer dia de clase, la maestra dijo:
ibujo. Qué bueno pensé el pequefio nifio y es-
dijera qué hacer.

stra no dijo nada, s6lo caminaba dentro del salén. Cuando
a el pequeno nifo ella dijo: ;No quieres empezar tu dibujo?
pequeno ;qué vamos a hacer? No sé hasta que tu no lo hagas,
jo la maestra. ;Y cémo lo hago? ‘b gunté. Como tu quieras contesto.
de cualquier color? De cu uier color dijo la maestra. Si todos hace-
os el mismo dIbUJO mos;{ ismos colores, ;cémo voy a saber

cudl es cudly o hizo? Yo no sé, dijo el pequefo nifio, y comenzé
elefantes, ratones y muiiecos, camiones y.carros y come con el tallo verde”

dibujar-una flor roja
bola de barro. i ~

Pero la maestra leo Esperen, no es hora de comen: el : Helen Buckley

jar un plato. jQué bueno! pens6 eI nino. A mi me gusta mucho hacer
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Cierra los ojos. Eres adolescente. Tu cabeza y tu cuerpo van a mil.
Llegas a un nuevo pais, Dejas tu mundo atras para empezar una nueva vida.
Tu futuro es un gran interrogante y sientes ajeno lo que te rodea...

%‘%/ é o

En 9& acogemos y acompaifiamos a adolescentes inmigrantes recién llegados a
Pamplona en este dificil proceso. Lo hacemos mediante apoyo escolar,
actividades de tiempo libre, sensibilizacion social, formacion,...,
éles ayudamos?

iASOCIATE!
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Teléfono: Email:

Colaboracion: Forma de pago:
090 €/aiio 0O Domiciliacion Bancaria
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